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★ご入居やご利用に関するお問合せ、施設

見学・体験利用など随時承っております。

どんなことでも、ご相談下さい。

小林市北西方3130番地2
TEL0984‐25‐2031
担当 施設長 白谷

小林ひまわり荘

9月の予定

14日（月）誕生会

18日（金）敬老会

令和2年

感染症予防対策の継続と

面会についてのお知らせ

入居者様の健康を守る為、安全

宣言が出るまで面会等の自自粛

を継続いたします。

※御用の方はインターホンを押

してください。尚、空調室にてガ

ラス越しの面会・子機を使用して

の通話は対応させていただきま

す。ご希望の方はスタッフまでお

申し付けください。ご家族の皆

様・ご関係者の皆様にはご迷惑

をお掛け致しますが、引き続きご

協力よろしくお願いします。又、

利用者様の状況やご質問等ある

8月お誕生者

土屋 健二様

いつまでもお元気で長生きしてください！

誕生会：昼食

岩本 政行様宮田 ユキミ様

ひまわり見学に行きました！！

創作レク

午後のレク：テーブルテニス

熱中症は気温が高いなどの環境下で、体温調節の

機能がうまく働かず、体内に熱がこもってしまう

ことで起こります。小さな子どもや高齢者、病気

の方などは特に熱中症になりやすいため注意が必

要です。熱中症にならないために、新型コロナウ

イルス感染防止のための「3密」を避けつつ、十

分な対策を行いましょう。

・暑さを避ける・こまめな水分補給・服装の工夫

まだまだ暑い日が続きます、ご自愛ください。

熱中症対策！！


