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★ご入居やご利用に関するお問合せ、施設見学・体験

利用など随時承っております。

どんなことでも、ご相談下さい。

小林市北西方3130番地2
TEL0984‐25‐2031
担当 施設長 白谷

小林ひまわり荘
横山 タダ子様

7日（火）～初詣

15日（水）誕生会

21日（火）オムツ業者による

講義指導

28日（火）散髪

12月の誕生者

面会時のお約束❕
●マスク着⽤●
●指⼿消毒●
●相談室●

創作レクでは、折り紙をち

ぎったり切ったりして季節

の貼り絵等を作成してい

ます。指先や手を動かすこ

とで身体機能の維持や向

上に繋がります‼

脳レクでは、計算問題や漢

字の穴埋め問題等を行っ

ています。認知症の予防、

軽度の認知症の人が能力

を維持する、脳の働きを活

性化する等の効果が期待

されます‼

いつまでもお元気で
長生きしてください♪

高野 福市様

年末のご挨拶

年の瀬もいよいよ押し詰まり
皆様いかがお過ごしでしょう
か？
今年もご家族やご関係者の方々
に支えて頂き誠に感謝いたしま
す。

感染症予防の為、面会等の制
限もありご迷惑をお掛けしてい
ます。気になる事など御座いま
したらお気軽にご連絡下さい。

平成～令和に代わりより一層
皆様に安心して楽しく過ごして
いただけるよう努力してまいり
ます。

12月20日にクリスマス会を行いまし

た🎅クリスマス仕様に飾られたホール

でクリスマスソングを歌ったり、サンタ

姿のスタッフからプレゼントをもらい、

笑顔いっぱいの方や涙ぐまれる方もい

らっしゃり賑やかな１日となりました‼


